LOW - PALMITO

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porcies por embalagem: B
Porcao: 137 g (1 fatia)

100 g |137 g|%VD*
Valor energético (kcal) 122 | 167 8
Carboidratos (g) 13 17 6
Aclcares totais (g) 1 1.3
Aclcares adicionados (g)| 0O 0 0
Proteinas (g) 6.5 9 18
Gorduras totais (g) 52 | 71 11
Gorduras saturadas (q) 28 | 3.8 18
Gorduras trans (q) 01 ] 01 5
Fibras alimentares (g) 21 ] 29 12
Sédio (mg) 157 | 215 | 11

‘Perceniual de valores didnos fomecidos pela porgia.

INGREDIENTES: Mussarela, farinha de aveia, palmito , tomate, batata . alcaparra
, ovo , molho de tomate, adocante | cheiro verde, azeitona preta, orégano.

BAIXO TEOR DE LACTOSE
NAO CONTEM GLUTEN



LOW - MORANGO

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porcies por embalagem: 8
Porcao: 137 g (1 fatia)

100 g |137 g|%VvVD*
Valor energético (kcal) 149 | 204 10
Carboidratos (g) 18 25 8
Aclcares totais (g) 56 | 7.7
Aclcares adicionados (g)| 3.6 | 4.9 10
Proteinas (g) 4 8.5 11
Gorduras totais (g) 64 | 8.8 14
Gorduras saturadas (g) 33 | 46 23
Gorduras trans (g) 0 0 0
Fibras alimentares {(g) 42 | 58 23
Sodio (mg) 35 | 4.7 0

‘Perceniual de valones didnos fomecidos pela porgda.

INGREDIENTES: Morango, farinha de aveia, chocolate 70%, batata |

adocante , creme de leite light.
BAIXO TEOR DE LACTOSE
NAO CONTEM GLUTEN

ovo |



LOW - DOCE DE LEITE

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porcies por embalagem: B
Porcao: 150 g (1 fatia)

100 g |150 g|%VD*
Valor energético (kcal) 174 | 261 13
Carboidratos (g) 34 52 17
Aclcares totais (g) 18 27
Aclcares adicionados (g) | 12 17 34
Proteinas (g) 42 | 6,3 13
Gorduras totais (g) 27 - 6
Gorduras saturadas (q) 1.2 | 1.8 9
Gorduras trans (q) 0 0 0
Fibras alimentares (g) 24 | 3.5 14
Sodio (mg) 30 45 2

‘Perceniual de valores didnos fomecidos pela porgia.

INGREDIENTES: Banana , doce de leite moca | farinha de aveia, batata |, ovo |
adocante , creme de leite light, canela.

BAIXO TEOR DE LACTOSE
NAO CONTEM GLUTEN



LOW - ORIENTAL

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porcies por embalagem: 8
Porcao: 137 g (1)

100 g |137 g|%VvD*
Valor energético (kcal) 154 | 210 11
Carboidratos (g) 14 19 B
Acucares totais (g) 211 289
Acucares adicionados (g)| 0O 0 0
Proteinas (g) 7.8 11 22
Gorduras totais (g) 7B 10 15
Gorduras saturadas (g) 43 | 58 28
Gorduras trans (g) 02 | 02 10
Fibras alimentares (g) 21 28 11
Sodio (mg) 113 | 155 8

‘Perceniual de valones didnos fomecidos pela porgia.

INGREDIENTES: Mix de cogumelos, mussarela, farinha de aveia, requeijao light,
batata . ovo . adocante . molho de tomate, cheiro verde, azeitona preta, orégano.

BAIXO TEOR DE LACTOSE
NAO CONTEM GLUTEN



LOW - ATUM ESPECIAL

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porches por embalagem: 8
Porcao: 132 g (1 fatia)

100 g 132 g|%VvD*
Valor energético (kcal) 183 | 255 13
Carboidratos (g) 14 19 B
Acucares totais (g) 1.8 | 24
Aclcares adicionados (g)| 0 0 0
Proteinas (g) 14 19 38
Gorduras totais (g) 8,7 11 17
Gorduras saturadas (q) 42 | 55 28
Gorduras trans (q) 01 | 01 5
Fibras alimentares (g) 2 2.7 11
Sadio (mg) 210 | 277 14

‘Perceniual de valores didnos lormmecidas pela porgo.

INGREDIENTES: Atum &m conserva, cebola roxa, mussarela, farinha de aveia,
creme de ricota ligth, batata . ovo . molho de tomate, adocante , cheiro verde,

azeitona preta, orégano.
BAIXO TEOR DE LACTOSE

NAO CONTEM GLUTEN



LOW - SELETA

INFORMAGCAO NUTRICIONAL

Porcbes por embalagem: 8
Porcao: 125 g (1 fatia)

100 g|125 g|“%VD*
Valor energético (kcal) 161 | 201 10
Carboidratos (g) 15 19 6
Acucares totais (g) 19 | 24
Acucares adicionados (g)| 0 0 0
Proteinas (g) 8,7 11 22
Gorduras totais (g) 73 | 91 14
Gorduras saturadas (q) 41 | 51 26
Gorduras trans (g) 01 | 01 5
Fibras alimentares {(g) 25 | 31 12
Sddio (mg) 258 | 322 | 16

‘Perceniual de valores didnos fomecidos pela porglia.

INGREDIENTES: Seleta de lequmes, mussarela, farinha de aveia, creme de ricota
ligth, batata, ovo, adocante, molho de tomate, azeitona preta, orégano.

BAIXO TEOR DE LACTOSE
NAO CONTEM GLUTEN



LOW - FRANGO 3 QUEIJOS

INFORMAGCAO NUTRICIONAL

Porcies por embalagem: 8
Porcao: 137 g (1 fatia)

100 g |137 g|%VD*
Valor energético (kcal) 160 | 219 | 11
Carboidratos (g) 12 17 B
Acucares totais (g) 1.1 1.5
Acucares adicionados (g)| 0 0 0
Proteinas {g) 13 18 36
Gorduras totais (g) 65 | 89 14
Gorduras saturadas (q) 32 | 44 22
Gorduras trans (q) 0.1 0,2 10
Fibras alimentares (g) 2 2.7 11
S0dio (mg) 136 | 186 9

‘Ferceniual de valares didnios fomecidos pala porgia.

INGREDIENTES: Frango, mussarela, farinha de aveia, queijo cottage, batata, ovo
, adocante, molho de tomate, queijo parmesao, azeitona preta, orégano.

BAIXO TEOR DE LACTOSE
MNAO CONTEM GLUTEN



LOW - BATATA DOCE

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porcies por embalagem: 8
Porcao: 137 g (1 fatia)

100 g |137 g|%VD*
Valor energético (kcal) 192 | 263 13
Carboidratos (g) 16 22 7
Aclcares totais (g) 27T | 3.7
Acucares adicionados (g)| 0 0 0
Proteinas (g) 13 18 36
Gorduras totais (g) 83 11 17
Gorduras saturadas (g) 45 | 61 3
Gorduras trans (q) 02 102 10
Fibras alimentares (g) 22 3 12
Sodio (mag) 131 | 179 9

‘Perceniual de valores didnos fomecidos pela porgia.

INGREDIENTES: Frango, batata doce , mussarela, farinha de aveia, requeijao
light, batata , ovo , molho de tomate, adocante, orégans, azeitona preta.

BAIXO TEOR DE LACTOSE
NAO CONTEM GLUTEN



LOW - PAULISTA

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porcies por embalagem: 8
Porcao: 125 g (1 fatia)

100 g |125 g|%VD*
Valor energético (kcal) 153 | 192 10
Carboidratos (g) 14 18 6
Acucares totais (g) 1.4 1.8
Aclucares adicionados (g)| 0 0 0
Proteinas (g) 82 10 20
Gorduras totais (g) 73 | 91 14
Gorduras saturadas (g) 41 5.1 26
Gorduras trans (q) 011 01 5
Fibras alimentares (g) 21 26 10
Sddio (mg) 137 | 172 L

‘Perceniual de valones didnos fomecidas pela porgia.

INGREDIENTES: Abobrinha paulista, mussarela, farinha de aveia, creme de ricota
ligth. batata, ovo , adocante , molho de tomate, cheiro verde, azeitona preta,
orégando.

BAIXO TEOR DE LACTOSE
NAO CONTEM GLUTEN



LOW - FILE ESPECIAL

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porcies por embalagem: 8
Porcao: 154 g (1 fatia)

100 g|154 g |%VD*
Valor energético (kcal) 147 | 226 11
Carboidratos (g) 13 20 7
Aclcares totais (g) 15 | 24
Acucares adicionados (g)| 0 0 0
Proteinas {g) 12 18 36
Gorduras totais (g) 55| 84 13
Gorduras saturadas (q) 28 | 4.2 21
Gorduras trans (q) 01 ] 02 10
Fibras alimentares (g) 23 | 35 14
Sadio (mg) 363 | 558 | 28

“Perceniual de valores didnos fomecidos pela porcla.

INGREDIENTES: Cebola roxa , patinho . mussarela, farinha de aveia, palmito,
alcaparra ., batata, ovo , molho de tomate, adocante , tomate, azeitona preta,

orégand.
BAIXO TEOR DE LACTOSE

NAO CONTEM GLUTEN



LOW - BROCOLIS PICANTE

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porcies por embalagem: B
Porcao: 135 g (1 fatia)

100 g |135 g|%VD*
Valor energético (kcal) 122 | 165 8
Carboidratos (g) 17 23 8
Aclcares totais (g) 221 29
Acucares adicionados (g)| 0O 0 0
Proteinas (g) 52 7 14
Gorduras totais (g) 41 5.5 8
Gorduras saturadas (q) 18 | 2.5 13
Gorduras trans (q) 01 0,1 B
Fibras alimentares (g) 3 4.1 16
Sodio (mg) a5 129 B

“Perceniual de valores didnios lomecidos pela porgo.

INGREDIENTES: Bracolis, farinha de aveia, requeijao light, milho verde,
champignon , batata, ovo . molho de tomate, adocante , pimenta , alho frito,
azeitona preta, orégano.

BAIXO TEOR DE LACTOSE
MAO CONTEM GLUTEN



LOW - RUCULA COM TOMATE SECO

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porcles por embalagem: 8
Porcao: 131 g (1 fatia)

100 g|131 g|%VD*
Valor energético (kcal) 168 | 221 11
Carboidratos (g) 16 21 7
Aclucares totais (g) 29 | 3.8
Aclcares adicionados (g)|] 0 0 0
Proteinas (g) 8,2 11 22
Gorduras totais (g) 8.6 11 17
Gorduras saturadas (g) 39 | 52 26
Gorduras trans (q) 0.1 0,2 10
Fibras alimentares (g) 25 | 3.3 13
Sodio (mg) 121 | 158 8

‘Perceniual de valores ddnos fomecidos pela porgdo.

INGREDIENTES: Mussarela, farinha de aveia, tomate seco, queijo ricota, batata,
ovo, molho de tomate, adocante |, ricula, azeitona preta, orégano.

BAIXO TEOR DE LACTOSE
NAO CONTEM GLUTEN



LOW - CALABRESA

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porcies por embalagem: 8
Porcao: 131 g (1 fatia)

100 g|131 g|%VD*
Valor energético (kcal) 185 | 242 | 12
Carboidratos (g) 13 17 B
Aclucares totais (g) 09 | 1.2
Acucares adicionados (g)| 0 0 0
Proteinas (g) 99 13 26
Gorduras totais (g) 11 14 22
Gorduras saturadas (q) 48 | 6.3 32
Gorduras trans (q) 01 ] 01 o
Fibras alimentares (qg) 1.7 | 2.2 g
Sddio (mg) 363 | 475 | 24

‘Perceniual de valores didnos formecidas pela porgda.

INGREDIENTES: Linguica calabresa , farinha de aveia, creme de ricota ligth,
mussarela de bdfala, batata . ovo . molho de tomate, adocante | tomate, azeitona

preta, orégano.
BAIXO TEOR DE LACTOSE

NAO CONTEM GLUTEN



LOW -4 QUEIJOS

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porcies por embalagem: 8
Porcao: 125 g (1 fatia)

100 g |125 g|%VD*
Valor energético (kcal) 183 | 228 | 1
Carboidratos (g) 14 18 B
Acucares totais (g) 1.8 | 2.3
Aclcares adicionados (g)| 0 0 0
Proteinas (g) 92 12 24
Gorduras totais (g) 99 12 18
Gorduras saturadas (q) 59 | 7.3 37
Gorduras trans (q) 02102 10
Fibras alimentares (qg) 18 | 2.2 9
Sodio (mg) 159 | 199 | 10

‘Perceniual de valores didnos fomecidos pela porgio.

INGREDIENTES: Mussarela, farinha de aveia, requeijdo light, ricota . batata, ovo ,
adocante, molho de tomate, queijo parmesdo, azeitona preta, orégano.

CONTEM LACTOSE
NAO CONTEM GLUTEN



LOW CARB (MASSA MIX DE FARINHA SEM GLUTEN)

7907 — LOW - CALABRESA — ( ) molho, mussarela bufala, calabresa, cebola roxa, tomate,
creme de ricota light, azeitona preta e orégano RS 82,00

7917 -LOW - 4 QUEIOS — ( ) — molho, mussarela, ricota, requeijao light, parmesao,
azeitona preta e orégano RS 82,00

7922 — LOW BROCOLIS PICANTE— ( ) — molho, brécolis, milho verde, champignon,
requeijao light, pimenta, alho frito, azeitona preta e orégano R$ 82,00

7923 — LOW - PAULISTA — (
light, cheiro verde, azeitona preta e orégano RS 80,00

) — molho, abobrinha paulista, mussarela, creme de ricota

7924 — LOW - FRANGO 3 QUEIOS — ( ) — molho, frango desfiado, queijo cottage,
mussarela, parmesao, azeitona preta e orégano RS 84,00

7996 - LOW -PALMITO — ( ) — molho, mussarela, palmito em rodelas, tomate picado,
alcaparra, cheiro verde, azeitona preta e orégano RS 84,00

7904 - LOW -RUCULA C/ TOMATE SECO — ( ) — molho, mussarela, ricota, riicula, tomate
seco azeitona preta e orégano RS 82,00

7925 - LOW -BATATA DOCE — ( ) — molho, batata doce, frango desfiado, mussarela,
requeijao light, azeitona preta e orégano RS 84,00

7945 - LOW -FILE ESPECIAL — ( ) — molho, filé picado, mussarela, palmito em rodela,
cebola roxa, alcaparra, tomate, azeitona preta e orégano RS 86,00

7926 - LOW —SELETA — ( ) — molho, mussarela, seleta de legumes, creme de ricota light,
azeitona preta e orégano RS 80,00

7918 - LOW -ATUM ESPECIAL — ( ) — molho, atum, mussarela, cebola roxa, creme de

ricota light, cheiro verde, azeitona preta e orégano RS 82,00
7919 — LOW —-ORIENTAL— ( ) — molho, mix de cogumelo, mussarela, requeijao light,
cheiro verde, azeitona preta e oregano RS 86,00

PIZZAS DOCES LOW CARB

7901 — LOW - DOCE DE LEITE — creme de leite light, doce de leite moga NESTLE, banana e
canela RS 80,00

7902 — LOW - MORANGO - creme de leite light, morango picado e chocolate a
70% RS 82,00



PIZZAS VEGANA (FARINHA INTEGRAL E MASSA DE LONGA FERMENTACAO) R$ 78,00

3107 — VEG - CALABRESA- molho, calabresa vegana, cebola roxa, tomate, requeijao vegano
azeitona preta e orégano

3121 - VEG - BROCOLIS — molho, requeijdo vegano, brécolis, champignon, alho frito,
azeitona preta e orégano

3126 - VEG - MIX DE LEGUMES - molho, mix de legumes, requeijao vegano, parmesao
vegano, azeitona preta e orégano

3123 - VEG - PAULISTA — molho, abobrinha paulista, tomate picado, requeijao vegano,
parmesdo vegano, azeitona preta e orégano

3119 - VEG - ORIENTAL — molho, mix de cogumelos, requeijao vegano, parmesao vegano,
cheiro verde, azeitona preta e orégano.



